XIX TROFEO SAN LORENZO

ORGANIZADOR: P.C. San Lorenz DiA: 21 de Marzo de 2010

LOCALIDAD: Casar de Peried HORA #HH#

CATEGORIA: Elite-Sub 23 Kms: 120

RUTOMETRO
Recorrido Cruces| Carretera Km Altitud Medias (Km/h)
Total Porrec. | Tramo 38 40 42

Casar de Periedo (salida) N-634 0 119,9 0 100§ 10:30:00 10:30:00 10:30:00
Virgen de la pefia (rotonda) Trafico N-634 2 117,9 2 100§ 10:33:09 10:33:00 10:32:51
Cabezon de la Sal (giro izda) Trafico | CA-180 6,8 1131 48 | 1251 10:40:44 10:40:12 10:39:43
Cabezon de la Sal (paso a nivel) CA-180 7.5 1124 0,7 1125] 10:41:51 10:41:15 10:40:43
Carrejo (paso estrecho) QOrganizj CA-180 8,3 111,6 0,8 |125] 10:43:06 10:42:27 10:41:51
Puente Santa Lucia Trafico | CA-180 9,7 110,2 1,4 | 125| 10:45.19 10:44:33 10:43:51
Mazcuerras (M.V.) Organizj CA-812 12,1 107,8 24 1110| 10:49:06 10:48:09 10:47:17
Villanueva de la Pefia Trafico | CA-283 15,2 104,7 3,1 1100 10:54:00 10:52:48 10:51:43
Virgen de la pefia (giro drcha) Trafico N-634 16,1 103,8 0,9 [100{ 10:55:25 10:54:09 10:63:00
Casar de Periedo N-634 18,2 101,7 2,1 | 100} 10:58:44 10:57:18 10:56:00
Quijas (rotonda) Trafico | N-634 22,1 97,8 3,9 | 140 11:04:54 11:03:09 11:01:34
La Veguilla (rotonda) Trafico | N-634 26 93,9 39 125 11:11:03 11:09:00 11:07:09
Puente San Miguel Organizj N-634 26,6 93,3 0,6 1100} 11:12:00 11:09:54 11:08:00
Torrelavega (giro drcha) Policiar]l N-611 29,6 90,3 3 50 | 11:16:44 11:14:24 11:12:17
Campuzano Organizj N-611 30,3 89,6 0,7 | 75 | 11:17:51 11:15:27 11:13:17
Cartes (rotonda) Organizi N-611 33,7 86,2 3.4 75 11:23:13 11:20:33 11:18:09
Riocorvo (cruce drcha) Organizj CA-283 34,8 85,1 1,1 11251 11:24:57 11:22:12 11:19:43
Alto San Cipriano (P.M.) CA-283 39,9 80 51 1300} 11:33:00 11:29:51 11:27:00
Sierra de Ibio Organiz| CA-283 43,5 76,4 36 [125] 11:38:41 11:35:15 11:32:09
Villanueva de la Pefia (giro drcha) Trafico | CA-283 46,1 73,8 26 | 100§ 11:4247 11:39:09 11:35:51
Virgen de la pefia (giro drcha) Trafico N-634 46,8 73,1 0,7 {100} 11:43:54 11:40:12 11:36:51
Casar de Periedo (M.V.) Trafico N-634 48,9 71 2,1 1100] 11:47:13 11:43:21 11:39:51
Golbardo (puente estrecho- giro izda)  [Organiz| CA-354 51 68,9 21 |100| 11:50:32 11:46:30 11:42:51
Novales (peligro - giro drcha) Trafico] CA-353 57,3 62,6 6,3 | 50 | 12:00:28 11:55:57 11:51:51
Comienza puerto Organiz] CA-353 58,3 61,6 1 50 | 12:02:03 11:57:27 11:563:17
Alto Cildad (P.M.) Organiz| CA-353 61,3 58,6 3 1250 12:06:47 12:01:57 11:57:34
Villapresente Organizi CA-353 65,3 54,6 4 125 12:13:06 12:07:57 12:03:17
Puente San Miguel (giro izda) Trafico | CA-133 67,9 52 26 1100] 12:17:13 12:11:51 12:07:00
Vispieres Organiz| CA-133 69,8 50,1 1,9 1125] 12:20:13 12:14:42 12:09:43
Santillana del Mar (giro izda) Trafico | CA-131 73,4 46,5 36 | 75 ] 12:25:54 12:20:06 12:14:51
Orefia Organiz] CA-131 76,5 43,4 31 | 75| 12:30:47 12:24:45 12:19:17
Cobreces (giro izda) Organizf CA-353 81,9 38 54 1 75| 12:39:19 12:32:51 12:27:00
Novales (recto) Organizj CA-353 85,9 34 4 50 | 12:45:38 12:38:51 12:32:43
Comienza puerto Organiz) CA-353 87,5 32,4 16 | 50 | 12:48:09 | 12:41:15 | 12:35:00
Aito Cildad (P.M.) CA-353 90,5 294 3 1250 12:52:54 12:45:45 12:39:17
Villapresente Organizj CA-353 93,1 26,8 26 |1125]| 12:57:00 12:49:39 12:43:00
Puente San Miguel (giro izda) Trafico | CA-133 97,1 228 4 100 13:03:19 12:565:39 12:48:43
Vispieres Organizj] CA-133 99 20,9 19 | 125] 13:06:19 12:58:30 12:51:26
Santillana del Mar (giro izda) Trafico | CA-131 101,1 18,8 2,1 75 { 13:09:38 13:01:39 12:54:26
Orefia Organizj CA-131 103,1 16,8 2 75 | 13:12:47 13:04:39 12:57:17
Cobreces (giro izda) Organiz| CA-353 108,1 11,8 5 75 | 13:20:41 13:12:09 13:04:26
Novales (peligro -giro drcha) Traficoy CA-354 111,1 8,8 3 50 | 13:25:25 13:16:39 13:08:43
Golbardo (puente estrecho- giro drcha) |Trafico | CA-354 1174 2,5 6,3 100} 13:35:22 13:26:06 13:17:43
Caranceja Organiz| N-634 1194 0,5 2 100 13:38:32 13:29:06 13:20:34
Casar de Periedo (Meta) Traficoy N-634 119,9 0 05 (100} 13:39:19 13:29:51 13:21:17
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REAL FEDERACION ESPANOLA DE CICLISMO L£LE
FEDERACION CANTABRA DE CICLISMO () /
RUTOMETRO
Titulo de la carrera: XIX Gran Premio San Lorenzo
Fecha: 21/03/2010 | Categoria: Elite-Sub 23 | Caracter: Autonémico
Club organizador: P.C. San Lorenzo [N° Licencia: G-39369475 |Kilometros: 119,9

Lugar: Casar de Periedo
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RECORRIDO

LOCALIDAD Ks_m LOCALIDAD Kms.
Casar de Periedo (Salida) — N-634 0 Comienza puerto — CA-353 58,3
Virgen de la Pefia (rotonda) — N-634 2 Alto Cildad (P.M.) - CA-353 61,3
Cabezén de la Sal (giro izda) — CA-180 6,8 Villapresente — CA-353 65,3
Cabezén de la Sal (paso a nivel) — CA-180 7.5 | | Puente San Miguel (giro izda) — CA-133 67,9
Carrejo (paso estrecho) — CA-180 8,3 Vispieres — CA-133 69,8
Puente Santa Lucia (giro izda) - CA-180 9,7 | | Santillana del Mar (giro izda) — CA-131 73,4
Mazcuerras (M.V.)-CA-283 12,11 | Orefia—~CA-131 76,5
Villanueva de la Pefia — CA-283 15,2 | | Cobreces (giro izda) — CA-353 81,9
Virgen de la Pefia (giro dcha) — N-634 16,1 | | Novales — CA-353 85,9
Casar de Periedo — N-634 18,2 | | Comienza puerto — CA-353 87,5
Quijas (rofonda) — N-634 22,1 | Alfo Cildad (P.M.) — CA-353 90,5
La Veguilla (rotonda) — N-634 26 Villapresente - CA-353 93,1
Puente San Miguel — N-634 26,6 | | Puente San Miguel (giro izda) — CA-133 97,1
Torrelavega (giro dcha) — N-611 29,6 | | Vispieres — CA-133 99
Campuzano (varias rotondas ) — N-611 30,3 | | Santillana del Mar (giro izda) — CA-131 101,1
Cartes (rotonda) - N611 33,71 | Orefia— CA-131 103,1
Riocorvo (giro dcha) — CA-283 34,81 | Cobreces (giro izda) — CA-353 108, 1
Alto San Cipriano (P.M.) — CA-283 39,9 | | Novales (giro dcha) — CA-354 111,1
Sierra de Ibio - CA-283 43,5| | Golbardo (puente estrecho — giro dcha) — CA-3541 117,4
Villanueva de la Pefia (giro dcha) ~ CA-283 46,1 | | Caranceja — N-634 119,4
Virgen de la Pefia (giro dcha) — N-634 46,8 | | Casar de Periedo (Meta) 119,9
Casar de Periedo (M.V.) — N-634 48,9
Golbardo (puente estrecho - giro izda) — CA-354 | 51

Novales (Peligro — giro dcha en bajada) — CA-353 | 57,3




